












L’eau permet la vie. La région du Verdon dispose d’un 
patrimoine naturel exceptionnel, notamment parce que 
la rivière, ses affl uents et les zones humides du bassin 
versant offrent des lieux de reproduction et permettent 
le développement de nombreuses espèces d’animaux 
ou de plantes, parfois uniques ou en danger.  Les exem-
ples sont nombreux de ce que chacun fait, qu’il soit 
agriculteur ou professionnel d’une pratique sportive, 
promeneur ou élu, pour préserver ce lieu favorable à la 
vie que constituent les milieux aquatiques. 

Livre ouvert sur la géologie, la faune, la fl ore et l’histoire de l’homme, le territoire du Parc offre 
une grande variété de paysages et de milieux (plaines, vallées, plateaux, falaises, rivières, lacs, 
montagnes). Si le passage d’un climat montagnard à un climat méditerranéen, la diversité des 
milieux, les changements d’altitudes favorisent cette richesse naturelle, c’est avant tout la
présence de l’eau qui est source de vie. 

Les boisements bordant les cours d’eau (ripisylve) sont différents selon les zones. Cette ripisylve 
stabilise les berges et lutte contre l’érosion. En fi ltrant l’eau, elle tient un rôle d’épurateur naturel. 
Elle abrite une faune nombreuse. Elle contribue à la beauté des paysages. 
Les zones humides (espaces où l’eau est le facteur dominant de vie) sont de véritables réser-
voirs de biodiversité. Prairies humides, marais d’altitude, mares ou petits plans d’eau, roselières 
de fond de vallée, elles jouent un rôle important d’autoépuration et de stockage de l’eau.

Les poissons présents dans l’eau sont nombreux et témoins du fonctionnement écologique des 
cours d’eau. Dans la partie amont du bassin, les eaux fraîches et bien oxygénées du Verdon sont 
favorables à la Truite fario. On note la présence de blageons et de barbeaux méridionaux, deux 
espèces en danger. Enfi n, le Verdon abrite l’Apron du Rhône, un poisson qui n’existe plus que 
dans les bassins de la Durance, de l’Ardèche et du Doubs.

L’eau vivante du Verdon fait l’objet de nombreuses attentions. Des actions sont menées en faveur 
de l’entretien des bords des cours d’eau, de la préservation des zones humides, du suivi de la 
prolifération végétale dans les lacs, de la protection des espèces de poissons en voie de disparition, 
de la surveillance de l’ensemble des écosystèmes aquatiques. Ces attentions sont partagées par 
de plus en plus de personnes, du maire au visiteur, du scientifi que à l’agriculteur.

L’eau nature du Verdon
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